
FIVE TEN CUP 要項 

主催：FIVE TEN （株）キャラバン （有）フロンティアスピリッツ 

日時：5月 22日 (土曜)  開催場所：B-PUMP2 横浜 

クラス分け/定員   

アンダーユース A・B 計 34 名 /ビギナー40 名 /ミドル 40 名 /マスター40 名 /オープン 35 名 

 

参加にあたり 

・お車で来られる方はB-PUMP2横浜周辺のコインパーキングをご利用ください。 

 
・貴重品は専用の保管BOXをご用意していますが、数に限りがございます。受付ではお預かりしていませ

んので各自管理をしていただくようお願いします。  

・見学は無料ですが、場合によって入場を制限させていただく場合があります。その際はご協力をお願

いいたします。 

・ビギナー・ミドル・マスターとアンダーユース・オープンとでは、受付時間などで時間差があります。

*タイムスケジュールをご覧下さい。 

 

競技ルール 

1) 各クラスで4課題を持ち時間4分でトライ！ オンサイトベルトコンベア方式  

*他人の登りを見ることはできません！！ 競技を終了された選手は見学OKです。 

2) 課題にはそれぞれのクラスごとに色分けされたテープがついています。 

  アンダーユース A・B：白 ビギナー：ピンク ミドル：赤 マスター：水色 オープン：黄色 

   テープで指定されたホールド以外を使用して登ることはできません。 

 また、黒のバウンダリーテープが張られている場合そのテープを越えてスメアなどしてはいけません。 

3) 指定ホールドを両手で保持し、体がマットから離れたらスタートとなります。課題により特別な場合

があります。その場合、ジャッジから説明があります。  

4) ボーナスはボーナスホールドを保持したときに認められます。 

5) 完登はゴールホールドを両手で保持し、ジャッジのコールを確認するまで保持してください。 

6) ホールドのクリーニングはジャッジに声をかけ、ジャッジにおこなってもらってください。  

7) ウォーミングアップは1階の指定されたエリアでおこなってください。競技中に2Fへ上がらないよう

にお願いします。 

8) 各クラス上位者が決勝へ進出となります。なお、決勝進出人数は当日発表します！！  

*順位は完登数で決まります。完登数が同じ場合、『完登までのトライ数・ボーナス数・ボーナスまでの

トライ数』で順位が付きます。 

 

尚、路上駐車は近隣にお住まいの方のご迷惑になるので絶対に禁止です。



タイムスケジュール 

08：00～8：50  受付    

09：00～9：20  開会式・競技説明 

09：30～12：35 予選 

11：00～12：00 受付 

12：10～12：25 競技説明 

12：30～15：15 予選 

       

16：00～16：40 (ビギナー・ミドル) 

16：28～17：08 (マスター) 

16：28～17：04 (アンダーユースＢ) 

16：52～17：28 (アンダーユースＡ) 

17：16～18：04 (オープン) 

18：20～18：50 閉会式・表彰式 

 

・ビギナー  
・ミドル  
・マスター  

・アンダーユースＡ・Ｂ  
・オープン  

FINAL  

{ 

{ 

＊10：00より１階エリアにてランチ＆ドリンク＆アルコール類の販売を行います。
  選手、見学者、どなたでもご利用頂けます。是非ご利用下さい。
  尚、当日のアルコール類の持込は禁止とさせて頂きます。
  また、飲酒後のクライミングも禁止とさせて頂きますのでご了承下さい。


